
Lebensqualität trotz und mit Diabetes 

Tagung der AG Diabetes und Psychologie DDG, Verein Diabetes und Psychologie e.V. 

29.09.- 01.10.2023 (Online, Zoom)  

  

 

Freitag, 29.09.2023  

16.00 – 18.00  Mitgliederversammlung (nur für Mitglieder)  

 

Vorsitz: Dr. Marion Hagemann-Goebel (Hamburg) 

18.30 – 20.00 Existenzielle Perspektiven in Psychotherapie und Beratung 

Prof. Dr. Alexander Noyon, Mannheim 

Zoom-Einwahldaten Keynote: https://us06web.zoom.us/j/85086123263 



Samstag, 30.09.2023  

Zoom-Einwahldaten Tagung Sa: https://us06web.zoom.us/j/83756646787 

Lebensqualität: Konzepte und aktuelle Ergebnisse  

Vorsitz: Prof. Dr. Bernhard Kulzer (Bad Mergentheim) 

09.00 - 10.00 Lebensqualität - gesundheitspsychologisch betrachtet 

 Prof. Dr. Sonia Lippke, Bremen 

10.00 - 11.00 Lebensqualität in den verschiedenen Phasen des Lebens 

 Prof. Dr. Silke Schmidt-Schuchert, Greifswald 

 

11.00 - 11.30 Pause 

 

Lebensqualität: Diabetes und Adipositas   

Vorsitz: Dr. Ulrike Löw (Aschaffenburg) 

11.30 - 12.00  Lebensqualität und Diabetes  

 Prof. Dr. Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim 

12.00 - 12.30  Lebensqualität bei Eltern und Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes 

 Dr. Berthold Maier, Bad Mergentheim 

12.30 – 13.00  Lebensqualität bei Adipositas 

Dr. Clarissa Schulze zur Wiesch, Hamburg 

 

13.00 – 14.00  Mittagspause 

 

Lebensqualität: Klinische Praxis   

Vorsitz: Prof. Dr. Norbert Hermanns (Bad Mergentheim) 

14.00 – 14.30 Lebensqualität aus der Perspektive von Menschen mit Diabetes 

 Huda El Haj Said, Hannover 

14.30 – 15.00  Messung der Lebensqualität im klinischen Alltag 

 Prof. Dr. Matthias Rose, Berlin 

15.00 – 15.30 Psychologische Konzepte zur Steigerung der Lebensqualität bei Diabetes 

 Adrian David Grimshaw, Bad Oeynhausen 

15.30 – 16.00 Abschlussdiskussion      



Sonntag, 01.10.2023 

Zoom-Einwahldaten Tagung So/Workshops: 
https://us06web.zoom.us/j/84269389285?pwd=WyRBpZUK3G0rQhndIFupploAgyNTfQ.1 

Workshops 

09.00 – 10.00 Praktische Tipps für die Steigerung der Lebensqualität bei der Schulung und Beratung von 
Eltern, Jugendlichen mit Typ-1-Diabetes 

 Dr. Berthold Maier, Bad Mergentheim 

10.00 – 11.00 Praktische Tipps für die Steigerung der Lebensqualität bei der Schulung und Beratung von 
Menschen mit Diabetes 

 Prof. Dr. Bernhard Kulzer, Bad Mergentheim 

11.00 – 12.00  Aktuelles zu der Reform der Weiterbildungsordnung für Psychotherapeuten 

 Dr. Andrea Benecke, Mainz 

  



Referenten  

Dr. Andrea Benecke, Präsidentin der Bundespsychotherapeutenkammer, Berlin  

Dr. Marion Hagemann-Goebel, Psychiatrisch-Psychotherapeutisches Ambulanzzentrum, Asklepios Klinik Nord – 
Ochsenzoll, Hamburg 

Prof. Dr. Norbert Hermanns, Diabetes-Klinik Bad Mergentheim, Forschungsinstitut der Diabetes-Akademie Bad 
Mergentheim (FIDAM), Universität Bamberg 

Adrian David Grimshaw, Herz- und Diabeteszentrum Bad Oeynhausen, Bad Oeynhausen 

Huda El Haj Said, #dedocs, Autorin, Hannover 

Prof. Dr. Bernhard Kulzer, Diabetes-Klinik Bad Mergentheim, Forschungsinstitut der Diabetes-Akademie Bad 
Mergentheim (FIDAM), Universität Bamberg 

Prof. Sonia Lippke, Head of Health Psychology & Behavioral Medicine Unit, Constructor University Bremen 

Dr. Ulrike Löw, Praxis für Psychotherapie, MVZ Dr. Löw - Dr. Heinemann, Frankfurt 

Dr. Berthold Maier, Diabetes-Klinik Bad Mergentheim, Bad Mergentheim 

Prof. Dr. Alexander Noyon, Hochschule Mannheim, Fakultät für Sozialwesen; psychotherapeutische Praxis, 
Frankfurt am Main 

Prof. Dr. Matthias Rose, Direktor der Medizinischen Klinik mit Schwerpunkt Psychosomatik, Centrum für Innere 
Medizin und Dermatologie, Charité Universitätsmedizin Berlin 

Prof. Dr. Silke Schmidt-Schuchert, Lehrstuhl Gesundheit und Prävention, Institut für Psychologie, Universität 
Greifswald, Greifswald 

Dr. Clarissa Schulze zur Wiesch, Oberärztin Sektion Endokrinologie und Diabetologie, Universitätsklinikum 
Hamburg-Eppendorf 

 

Infos zur Tagung 

Anmeldung  

Die Tagung erfolgt über die Plattform Zoom und ist kostenfrei. Der link für die Mitgliederversammlung wird den 
Mitgliedern mit der Einladung zugesandt.  

 Zoom-link für den Vortrag am Freitag, 30.09.2023 (18.30 – 20.00) „Existenzielle Perspektiven in 
Psychotherapie und Beratung“ (Prof. Dr. Alexander Noyon, Mannheim):  

https://us06web.zoom.us/j/85086123263 

 Zoom-Link für die Tagung am Samstag, 29.09.2023 

https://us06web.zoom.us/j/83756646787 

 Zoom-Link für die Tagung am Sonntag, 01.10.2023 
 
https://us06web.zoom.us/j/84269389285?pwd=WyRBpZUK3G0rQhndIFupploAgyNTfQ.1 



Fortbildungspunkte 

Fortbildungspunkte sind bei der Psychotherapeutenkammer Baden-Württemberg und dem Verband der 
Beratungs- und Schulungsberufe in Deutschland (VDBD) beantragt. 

 Psychologen, Psychotherapeuten: Freitag, 29.09.23: 2 Punkte; Samstag, 30.09.23: 6 Punkte; Sonntag, 
01.10.23: 2 Punkte je Workshop. Bei vollständiger Teilnahme: 14 Fortbildungspunkte. 

 VDBD: Freitag, 29.09.23: 2 Punkte; Samstag, 30.09.23: 7 Punkte; Sonntag, 01.10.23: 1 Punkte je 
Workshop. Bei vollständiger Teilnahme: 12 Fortbildungspunkte. 

Für den Nachweis der Fortbildungspunkte ist wichtig:  

 Am 29.09.2023: Einwahl zwingend zwischen 18.30 – 19.00 mit Klarnamen, Bestätigung mit Namen, 
Beruf und E-Mail-Adresse im Chat 

 Am 30.09.2023: Einwahl zwingend zwischen 09.00 – 09.30 und 14.00 -14.30 mit Klarnamen, 
Bestätigung mit Namen, Beruf und E-Mail-Adresse im Chat. 

 Am 01.09.2023: Einwahl entsprechend der Teilnahme an den Workshops in den ersten 30 Minuten 
jedes Workshops mit Klarnamen, Bestätigung mit Namen, Beruf und E-Mail-Adresse im Chat. 

Die Fortbildungspunkte werden in einem Zeitraum von ca. 3 Wochen nach der Tagung bei entsprechenden 
Nachweisen per mail zugesandt.  

 

Vorträge 

Bei Zustimmung der Vortragenden sind die Vorträge als pdf-Format in dem passwortgeschützten Bereich für 
Mitglieder zu finden.  

 

Weitere Infos 

Kerstin Kalwach: Seminarmanagement/Geschäftsstelle AG Diabetes und Psychologie, Diabetes und Psychologie 
e.V., Johann-Hammer-Str. 24, 97980 Bad Mergentheim, Telefon 07931 96192-17, Fax 07931 96192-77, 
kontakt@diabetes-psychologie.de 


